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Osvédcené postupy v akupunkture:

A) Tlumeni bolesti zadni strany téla

1. Tylni ¢ast hlavy, atlantookcipitalni skloubeni, kréni pater
SI3-TE5 - elektrostimulace nizkou frekvenci
(mistni body: , okcipitalni sestava“ - GB20, BL10, GV 15 (16)
- obl. trapézli - TE 15
- m. suprascapularis - Sl 12

- mm.rhomboidei - SI 13, 14, 15



http://www.fildan.cz/

Nizkofrekvencéni elektricka stimulace akupunkturnich jehel (4-6 Hz)

1a. Aurikuloterpie pro bolesti ramene a kréni patere
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»okcippitalni sestava“ GB20 -oboustranné, BL 10 oboustranné, GV 15(16)

Aplikace kolagennich injekci - oblast kréni patere



2. Hrudni pater

BL60-40 - elektrostimulace nizkou frekvenci
- lokalni body - BLI. a ll. vétev, GV - mezi trnovymi vybézky
- Hua Tuo body - 0,5 c paravertebralné - propojit dlouhymi jehlami -

elektrostimulace stfedni a vysoké frekvence

3. Bederni a kfizova oblast, Sl skl.

BL60-40 - elektrostimulace nizkou frekvenci

Segment S1 (Sl skl.) BL 60 - 40, 36 - 54
Segment L5 GB41-34,31-30
Lokalni body - BL 53 (nad Sl skl.), BL28  (tzv. zadni jamy 4 body BL 34,33,32,31)
- Hua Tuo body - 0,5 c paravertebralné - propojit dlouhymi jehlami -

elektrostimulace stfedni a vysoké frekvence



Segment S1 BL 54 - 36, 40 - 60
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Segment L5 GB 30— 31,34 - 41

Obecné - vysokou frekvenci stimulace Ize pouzit kdekoliv na hlavé a vertebralni oblasti - jehly museji
byt aplikovany povrchovéji



